
「自由が丘女神まつり」ステージに登場した“ 2代目”ホイップるんちゃんとホイップるんくん、
青木英二目黒区長（写真右）、自由が丘商店街振興組合・岡田一弥理事長（左）現

在
開
発
中
の
「
自
由
が
丘
の
バ
ラ
」
候
補
。
自
由
が
丘
の

養
蜂
活
動
に
合
わ
せ
、「
バ
ラ
自
体
が
多
く
の
蜜
を
作
る
こ
と

で
き
る
」「
ミ
ツ
バ
チ
が
受
粉
し
や
す
い
」な
ど
も
考
慮
す
る

由
が
丘
の
ス
イ
ー
ツ
イ

メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

「
ホ
イ
ッ
プ
る
ん
」
の
着
ぐ
る
み
が

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
、
10
月
に
開
催

し
た
「
自
由
が
丘
女
神
ま
つ
り
」
で

お
披
露
目
さ
れ
た
。

　

ホ
イ
ッ
プ
る
ん
は
2
0
0
4
年
、

街
の
ス
イ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
（
現
・
自

由
が
丘
ス
イ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ
の
前

身
）で
行
わ
れ
た
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
コ

ン
テ
ス
ト
で
誕
生
。
ホ
イ
ッ
プ
ク

リ
ー
ム
が
モ
チ
ー
フ
の
愛
く
る
し

い
顔
立
ち
で
、
地
元
を
は
じ
め
各

地
の
イ
ベ
ン
ト
で
も
活
躍
し
て
い

る
。
昨
年
で
誕
生
10
周
年
を
迎
え

た
こ
と
か
ら
2
代
目
と
な
る
着
ぐ

る
み
を
制
作
。
ス
イ
ー
ツ
に
ち
な

ん
だ
パ
テ
ィ
シ
エ
の
コ
ッ
ク
服
に

変
更
し
、
今
後
は
季
節
ご
と
の
衣

装（
写
真
左
）も
着
用
す
る
予
定
。

　

多
く
の
バ
ラ
愛
好
家
に
支
持
さ

れ
る
バ
ラ
苗
の
専
門
店
「
コ
マ
ツ

ガ
ー
デ
ン
」
代
表
の
後
藤
み
ど
り

さ
ん
（
写
真
）
が
、
自
由
が
丘
の

街
に
ち
な
ん
だ
新
品
種
の
バ
ラ
開

発
に
取
り
組
ん
で
い
る
。

　

後
藤
さ
ん
は
バ
ラ
の
育
種
か
ら

生
産
販
売
ま
で
一
貫
し
て
手
掛
け

る
「
ロ
ー
ズ
フ
ァ
ー
マ
ー
」
と
し

て
、
山
梨
県
に
あ
る
自
社
農
場
を

拠
点
に
有
機
栽
培
に
よ
る
良
質
な

苗
を
育
成
。
Ｎ
Ｈ
Ｋ
「
趣
味
の
園

芸
」
講
師
も
務
め
る
な
ど
「
バ
ラ

の
カ
リ
ス
マ
」
と
呼
ば
れ
る
。

　

開
発
の
き
っ
か
け
は
、
街
の
緑

化
活
動
に
取
り
組
む
自
由
が
丘
商

店
街
振
興
組
合
が
管
理
す
る
庭

園
「
丘
ば
ち
ロ
ー
ズ
ガ
ー
デ
ン
」

を
後
藤
さ
ん
が
監
修
し
た
の
が
縁
。

自
由
が
丘
の
街
に
似
合
う
新
種
の

バ
ラ
作
り
が
始
ま
っ
た
。

　

開
始
か
ら
数
か
月
、
10
月
開

催
「
自
由
が
丘
女
神
ま
つ
り
」
ト

ー
ク
シ
ョ
ー
に
後
藤
さ
ん
が
登
壇

し
、
開
発
中
の
バ
ラ
を
公
開
し
た
。

候
補
品
種
は
現
在
5
種
類
以
上
あ

る
が
、
さ
ら
に
こ
の
中
か
ら
生
命

力
の
高
い
バ
ラ
を
選
ぶ
こ
と
か
ら

「
最
低
で
も
2
年
間
」
バ
ラ
の
成

長
を
見
守
っ
て
い
く
と
い
う
。
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任されごとが多くなりますが、近し
い人たちの助けで成果を上げていく
でしょう。ただ、すぐに結果が出る
ことは珍しく、完成には時間を要し
ます。感謝を忘れずに進めて行くこと。

常に誰かと一緒にいたいために、ホ
ームパーティーを開いたりサークル
に通ったりして出費がかさみそう。で
もそれを補ってあまりあるほどの金
運が巡っていますので有効活用して。

気持ちは遊びに向いているのに忙し
すぎてイライラ気味。「こんなこと
言ったら嫌われるのでは？」といっ
たマイナス思考が邪魔をして、誰に
も言えずにストレスMAX状態に。

突発的な病気に注意しましょう。運
気が下降気味で、普段ならただの風
邪でも肺炎になってしまうなんてこ
とも。自責の有無にかかわらず責任
追及されやすい時期でもあります。

実力が伴わないような事でもあなた
を頼ってお願いに来る人が多くなり
そう。できない事はお金を払ってで
もその道のプロに頼んだ方が無難。
空いた時間は勉強に充てることです。

パワーに溢れ何にでも手を出そうと
します。さらに自分の取った行動に
責任を感じ、一人で何でも被ろうと
するでしょう。でもちょっと待って、
短気は損気。冷静に対処すること。

世間が怖くなり自己防衛に走りそう。
近親者の世話を焼くことを理由に、
世間との関わりを絶とうとしますが、
大切な事から逃げているだけです。
勇気を持って解決に乗り出す時。

わからないことは素直に教えを乞う
姿勢は評価され、関わった相手はあ
なたを好意的に見てくれますが、あ
なたは相手の態度に辟易しそう。で
すが決して態度には出さないように。

自分に厳しく他人にも厳しくしてしま
いがち。公明正大を貫き通されると
周りは居心地が悪くなるもの。中立
でいるよう心がけて。海外に関する
ことに取り組むと成果が上がります。

今、表舞台から降りて自分の生き方
を変えようと考えているのなら、コ
ツコツと積み重ねることで結果が出
ることに挑戦し、それを続ける努力
をしてみて。必ず実を結びます。

自分の直感が信じられなくなり、確
実に答えの得られるものだけに固執
して行動範囲が狭くなりそう。それ
をを逆手にとって択一式の問題が出
される資格試験に挑戦してみては？

病を患うと長引きそう。薬が良く効
きますので早めの受診を。リーダー
としての力が発揮できる時なのに、
自分の欲求を優先するあまり信用を
失うことも。他人優先を心がけて。

監修：自由が丘開運占い館 Angel Garden（エンジェル ガーデン）、荻原鳳明（おぎわら・ほうめい）先生／イラスト：ササキミツコ

地域の方々の健康づくりを応援
「健康ステーション大岡山」プロジェクト

自

街と電車をよりよくするため、今年4月に始動した「いい街 いい
電車 プロジェクト」。その一環として10月から、当社の企業立
病院のある大岡山駅周辺を「健康ステーション大岡山」と称し、
健康の発信拠点としてさまざまな取り組みを実施しています。

《主な取り組み》
健康階段（写真）　大岡山駅の階段に「健康応援
メッセージ」を記載したステッカーを掲出。全
段に消費エネルギーも明記してあり、自分がど
れだけ運動したかがわかるようになっています

健康啓発ポスター（駅待合室）／健康セルフチェックポス
ター（トイレ）／駅構内自動販売機のカロリー表示／自治
体発行の健康情報誌専門ラックの設置／東急ストア大岡山

店「健康ステーション大岡山」コーナー設置／
「NATURAL LAWSON+toks」へのリニューア
ル（予定）

世
界
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つ
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ホイップるんちゃん（写真右）
ホイップるんくん（写真左）
生まれた年：2004年
生まれたところ：目黒区自由が丘
すきな食べ物：自由が丘のおいし
いスイーツ！
2012年「目黒区特別住民」、「めぐ
ろ観光まちづくり協会 公式観光
キャラクター」第1号になりました
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